
Der Nachbarschaftstreff für Jung und Alt

Programm für Februar
Dieses Programm gibt es bei uns in jeder Woche

Wochentag Uhrzeit Angebot Leitung
Montag 10.00 – 11.00 Uhr Musikalische Gymnastik Ute Neldert

14.00 – 18.00 Uhr Skat Norbert Klam
Mittwoch 10.00 – 11.00 Uhr Gesundheitstraining Evelyne Meyer

11.00 – 12.30 Uhr Yoga Evelyne Meyer
Neu ab 22.02. 17.00 – 18.30 Uhr Russisch für Einsteiger Irina Fomberg
Donnerstag 08.00 – 10.00 Uhr Mieterberatung  Gewoba

15.00 – 17.00 Spielenachmittag Maria Bozek
... und regelmäßig über den Monat verteilt haben wir auch etwas zu bieten :

Wochentag Uhrzeit Angebot Leitung
01.02. Mittwoch 14.30 – 17.00 Uhr BINGO Maria Bozek

03.02. Freitag 15.00 – 18.00 Uhr Café Online     Gisela Blasius

07.02. Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr Beratungsangebot von mein zuhause
08.02. Mittwoch 14.45 – 15.45 Uhr Gehirnjogging Waltraut Schurian

10.02. Freitag 15.00 – 18.00 Uhr Bowling, Dart, Pinball Klaus Kahle

14.02. Dienstag 10.00 – 12.30 Uhr Frühstück bei Alex Alex Fomberg

15.02. Mittwoch 14.30 – 17.00 Uhr BINGO Maria Bozek

17.02. Freitag 14.30 – 17.00 Uhr Singkreis Werner Beeckmann

21.02. Dienstag 14.30 – 17.30 Uhr Kaffee und Platt Gisela Blasius

22.02. Mittwoch 14.45 – 15.45 Uhr Gehirnjogging Waltraut Schurian

22.02. Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr Kursbeginn:
Russisch für Einsteiger Irina Fomberg

29.02. Mittwoch 14.30 – 17.00 Uhr BINGO Maria Bozek

Sonntagstermin 19.02. : 14:00 Uhr 
BISPI Creativ Perlen

Fragen und Anregungen zum Programm : 0421 4673695 oder Email info@bispi-bremen.de
Alle Infos zum Nachbarschaftstreff BISPI gibt es auch im Netz unter www.bispi-bremen.de
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